w sprawie: przyje¢cia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Zwierzyniec
na lata 2023-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2022r. poz. 559 z p6zn. zm.) w zwigzku z art. 176 pkt 1, art. 179 ust. 2
ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspierania rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
22022 poz. 447 z pozn. zm.) Rada Miejska w Zwierzyficu uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Zwierzyniec na lata 2023-2025
w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Zwierzynca.

§3




Uzasadnienie

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Zwierzyniec na lata 2023-2025
zostaje uchwalony w zwigzku z tym, z€ skonczyl sie czas na jaki opracowany byl poprzedni
program. Podstawg prawng do uchwalenia powyzszego programu jest art. 176 pkt 1 ustawy z
dnia 9 czerwea 2011r. o wspierania rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2022 poz.
447 z pdzn. zm.).
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1. Wprowadzenie

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Zwierzyniec na lata 2023-2025 jest
dokumentem opracowanym w celu realizowania przez samorzad zasady udzielania szczegolnej

pomocy rodzinie i dziecku.

Rodzina stanowi integralng czg$¢ spoteczenistwa, jego najmniejsza, a zarazem podstawows
komoérke. To najwazniejsza grupa spoteczna. Rodzina to pierwsze i podstawowe srodowisko
wychowaweze dziecka, w ktérym nabywa wiedze o otaczajacym $wiecie, panujacych miedzy
ludzmi stosunkach. Dziecko w rodzinie uczy sie wyrazaé swoje uczucia (lgk, obawe,
zadowolenie, gniew) oraz warto$ciowaé co jest dobre, a co zte. Rodzina ksztaltuje osobowodé
mtodego pokolenia, postawe spoleczng i wyznacza koleje jego losu. Dlatego tak wazne jest
zachowanie prawidtowych 16l spolecznych. Rozpad rodziny, niewydolnosé wychowawcza,
zanikanie poczucia bezpieczefistwa, narastanie konfliktéw powoduja wzrost Zjawisk
negatywnych, kidre wymagaja ingerencji z zewnatrz angazvjac sily i $rodki spoleczne,
Dlugoletnie przebywanie rodziny w sytuacji kryzysowej moze spowodowaé catkowite
zerwanie wi¢zi rodzinnych i umieszczenie dzieci w pieczy zastepezej. Majac na wzgledzie fakt,
z¢ rodzina biologiczna jest najbardziej sprzyjajaca w prawidtowym rozwoju dziecka nalezy
zadba¢ o to, aby ono jak najdhizej w niej pozostalo. Dlatego nalezy wspierac rodzing, aby
prawidlowo wykonywala swoje funkcje. Nalezy podja¢ prace z rodzing w jej najblizszym
otoczeniu i w roznorednych formach $rodowiskowych bez potrzeby odrywania dziecka od
rodziny. Wszelkie dziatania powinny byé prowadzone za zgoda rodziny i z jej aktywnym
zaangazowaniem. Chodzi tutaj o obustronny wysitek zaréwno czionkéw rodziny jak i
pracownikéw pomocy spolecznej (pracownik socjalny, asystent rodziny) zmierzajgcy do
przywrécenia naturalnych wiezéw i normalizacji zycia rodzinnego. W swoich dziataniach
pracownicy socjalni, asystenci rodziny maja za zadanie wspieranie i wspomaganie, a nie
zastgpowanie rodzicow w wypehnianiu ich funkcji opiekuniczo — wychowawezych. Jednym z
nowatorskich rozwigzan w systemie pomocy spolecznej jest mozliwoéé zatrudnienia asystenta
rodziny do pracy na rzecz rodzin przezywajacych trudnogci w wypelnianiu funkcji opiekuniczo
— wychowawczej, Rola asystenta rodziny polega na catosciowym wspieraniu rodziny
wychowujacej dzieci zagrozone wykluczeniem spolecznym, poprzez zmiane stosunku 0séb w
rodzinic do wiasnej sprawnosci, podniesienie ich samooceny, wzbudzenie wiary we wlasne

sily, a takze pomoc w wykonywaniu najprostszych czynnosci, sktadajacych si¢ na proces




prowadzenia gospodarstwa domowego. Dzialania asystenta rodziny maja wspomagaé rozwoj
kompetencji wszystkich cztonkéw rodziny, (j. rodzicéw, dzieci, czemu shuzy indywidualne
podejscie do rodziny i jej probleméw. Asystent rodziny nie przejmuje dzialan za rodzine,
jedynie wspiera ja w wykonywaniu okreslonych czynnosci, pokazuje jakie efekty przynicsie
ich praca otaz ukierunkowuje dziatania w taki sposéb, aby przyniosly zamierzone efekty.
Pozostawienie rodzin bez fachowego wsparcia i réznorodnej pomocy spec alistycznej
spowoduje wzrost zjawiska dalszej degradacji rodzin i skutkowaé bedzie roznorodnymi
konsekwencjami, ktorymi najbardziej zagrozone beda dzieci. Priorytetem wspierania rodziny
jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci i mlodziezy oraz ksztattowania
wartosci i norm zwiazanych z ich wychowaniem. Aby méc kompleksowo wspieraé rodziny
nalezy stworzy¢ gminny program wspicrania rodziny, ktérego realizacja nalezy do zadan

wlasnych gminy.

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Zwierzyniec na lata 2023 — 2025 to
usystematyzowana, diugoterminowa i perspektywiczna koncepcja polityki spolecznej, majaca
na celu podniesienie efektywnosci oraz skutecznosci dziatat podejmowanych przez instytucje
samorzadowe na rzecz rodzin zamieszkujacych w Gminie Zwierzyniec. Podmiotem
realizujgcym ten cel na poziomie Gminy Zwierzyniec jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Zwierzynicu. Realizowane w ramach niniejszego programu zadania koncentrowaé sie bedg
nie tylko na dziecku, ale na catej rodzinie, réwniez w sytuacjach, gdy dziecko umieszezone
zostanie poza rodzing biologiczng — w celu umozliwienia mu powrotu do tej rodziny, Kazde
dziafanie w ramach programu ma na celu wzmocnienie i odzyskanie zdolnosci do pelnego i

samodzielnego funkcjonowania w spoleczenistwie.

Ninigjszy program zawiera diagnoze sytuacji spolecznej rodzin zamieszkujacych Gmine

Zwierzyniec, a w szczegdlnosci:
- sytuacje demograficzng mieszkaficéw gminy,

- diagnoze probleméw spotecznych wéréd rodzin z Gminy Zwicrzyniec, w szczegblnodei w

obszarze uzaleznien oraz przemocy,

- analizg programéw samorzadowych oraz spolecznosciowych skierowanych do rodzin.




2. Uwarunkowania prawne programu

Podstawg prawng do realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2023-2025
jest ustawa z dnia 9 czerwea 2011 roku o wspieraniu rodziny systemie pieczy zastepezej (Dz.
U z 2022r. poz. 447 z pdzn. zm).

Zadania przyjete do realizacji sg spéjne z kierunkami dziatan przyjetymi w szczegdlnosci w

aktach prawnych:
- Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U z 2021r. poz. 2268 z pézn. zm.)

- Ustawa z dnia 29 lipca 20051, o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz, U, z 2021r. poz.

1249 z pdzn. zm.)

- Ustawa z dnia 26 paZzdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2021r. poz 2137 z p6zn. zm.)

- Uchwata nr 140 Rady Ministréw z dnia 15 pazdziernika 2018r. W sprawie ustanowienia
wieloletniego rzgdowego programu ,,Positek w szkole i w domu” na lata 2019-2023 (M. P.
2018 poz. 1007)

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomani (Dz. U. z 2020r. poz. 2050 ze

zZm.)

- Ustawa z dnia 4 listopada 2016r. o wspieraniu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za Zyciem” (Dz. U. z
20201, poz. 1329 ze zm.)

- Ustawa z dnia 9 czerwea 20111, o wspieraniu rodziny i systemie picczy zastepezej (Dz. U. z
2022r. poz. 447 ze zm.)

- Uchwata nr 10 Rady Minisitobw z dnia 20 grudnia 2016r. W sprawie programu

kompleksowego wsparcia dla rodzin ,,Za zyciem”,

- Strategia Rozwigzywania Programéw Spolecznych Gminy Zwierzyniec na lata 2018-2028
przyjeta Uchwalg Rady Miejskiej w Zwierzyncu Nr XLIV/358/18 z dnia 12 kwietnia 2018r.
zmieniona Uchwala Rady Miejskiej w Zwierzyficu Nr XL'V/367/18 z dnia 17 maja 2018r.




3. Struktura demograficzna Gminy Zwierzyniec.

Gmina Zwierzyniec podzielona jest na miasto Zwierzyniec oraz dziesie¢ sotectw, Na koniec

wrzesnia 2022r. calg gming zamieszkiwato 6494 0s6b, z czego w miescie 3018 oséb.
Na terenie Gminy Zwierzyniec funkcjonuja nastepujace jednostki organizacyjne tj.

- Miejski Oérodek Pomocy Spoleczne;j,

- Przedszkole Samorzadowe

- Zaktad Gospodarki Komunalnej,

~ Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna,

- Warsztat Terapii Zajeciowe]j,

- Srodowiskowy Dom Samopomocy,

- Szkola Podstawowa w Zwierzyficu im. Dzieci Zamojszczyzny.

Gmina Zwierzyniec z powodzeniem wspolpracuje z wieloma gminami zaréwno w kraju i

zagranicg. Wspolpraca odbywa sig na wielu plaszezyznach, gtéwnie jest to:
- bilateralne i wielostronne seminaria na aktualne i wazne tematy,
- poznawanie stylu Zycia, kultury i obyczajow partneréw zagranicznych,

- doskonalenie umigjetnosci postugiwanie si¢ jezykami obeymi, a takze za posrednictwem

Internetu,

- zakladanie Klubow europejskich,

- kontakty ze $rodowiskiem polonijnym,

-wypoczynek wakacyjny,

Wzajemne poznawanie systemu szkolnictwa, programéw ksztatcenia, partnerstwo szkél,
- akcje pomocy charytatywnej,

- udzial w programie Mtodziez,

- organizacja ,,Polsko- Niemiecka wspdlpraca Mlodziezy™.




Struktura ludnodci stanowi podstawe wigkszo$ci analiz demograficznych, gdyz

determinuje skale i rodzaj potrzeb spotecznych, Ponizsza tabela przedstawia liczbe ludnodci

faktycznie zamieszkata w gminie Zwierzyniec w latach 2019- 2022 ogétem ( dane dotycza

stanu na dzien 31 grudnia kazdego roku).

Tab. 1. Ogélna liczba mieszkancéw Miasta i Gminy Zwierzyniec w latach 2019-2022

Lata 2019 2020 2021 2022
stan na 30,09,2022r.
Liczba ludnosci 6770 6707 6569 6494

Zrédto: Dane statystyczne Urzedu Stanu cywilnego w Zwierzyicu

Tab. 2. Ludnoé¢ wedlug ekonomicznych grup wiekowych.

Rok W wieku
Przedprodukcyjnym Produkeyjnym Poprodukeyjunym
Wiek 0-17 Wiek 18-59/ 18-64 Wiek 60+/65+
kobiety | mezczyZni | kobiety | meZczyini | kobiety | meiczyzni
2019 527 581 1872 2218 1112 460
2020 518 563 1827 2184 1131 484
2021 513 546 1774 2113 1118 505
2022 do 494 523 1736 2063 1139 539
30.09.2022r,

Zrodio: Dane statystyczne z Urzedu Stanu Cywilnego w Zwierzyvicu

Na przestrzeni ostatnich lat zauwazalny jest spadek ludnosei. W pordwnywalnych latach

liczba ludnodci maleje. Zauwazalny jest spadek liczby ludnosei w wieku przedprodukeyjnym i

produkeyjnym, wzrasta natomiast liczba 0s6b w wieku poprodukeyjnym.




4. Diagnoza sytuacji rodziny z Gminy Zwierzyniec

Rodzina jest maty grupg spoleczng szezegdlnego rodzaju, charakteryzujaca sie silnymi
wigzami emocjonalnymi istniejgcymi pomigdzy jej cztonkami. Rodzina to takze grupa
formalna majaca okreslng prawnie strukture, cele i normy, w ramach ktérych funkcjonuje
w spoleczenstwic. W art. 6 pkt 14 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej
todzina okredlana jest jako ,,0soby spokrewnione lub niespokrewnione pozostajace w

faktycznym zwiazku, wspdlnie zamieszkujace i gospodarujgce”.

Wazng rol¢ w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje
pomiedzy czlonkami rodziny oparte na mitodci i zrozumieniu. Skuteczne wsparcie
rodzicow w wypelnianiu ich funkcji opiekunczo- wychowawcezych jest niezwykle wazne w
przypadku rodzin, kiore wskazujg deficyty w tym zakresie, poniewaz dziecko do pelnego i
harmonijnego rozwoju swojej osobowodci powinno wychowywaé sie w Srodowisku

rodzinnym, ktére wladciwie zabezpiecza jego podstawowe potrzeby.

Rodziny z trudno$ciami opiekuficzo-wychowawczymi stanowig znaczng czeéé klientow
pomocy spoleczne]j. Najezesciej niezaradnosé rodziny w opiece i wychowaniu wlasnych
dzieci lgczy sig z dysfunkcjami takimi jak: uzaleznienia, przemoc domowa, zaburzenia
rownowagi sytemu rodzinnego w sytuacjach kryzysowych, problemy w pelnieniu rol
rodzicielskich, malzenskich i zawodowych. Dysfunkcje w rodzinie wyrazaja sie gléwnie
niedojrzaloscia emocjonalna, problemami we wspdtzyciu z ludZmi, trudnoéciami
adaptacyjnymi, niezaradnoscia w prowadzeniu gospodarstwa domowego, problemami
wychowawczymi w srodowisku rodzinnym i zawodowym. Duza czg§¢ 0s6b wykluczonych
spolecznie to osoby uzaleznione gléwnie od alkoholu. Brak jest wiarygodne; statystyki dot.
tego problemu. Jednak z obserwacji wynika, ze jest to ogromny problem spofeczny,
wplywajacy destrukcyjnie na Zycie rodzinne. Istotng role zgodng z polityka spoteczng -
panstwa odgrywa praca socjalna w polaczeniu ze wsparciem finansowym lub rzeczowym.
W zwigzku 7 wprowadzeniem programu 500 + oraz innymi $wiadczeniami sytuacja w
rodzinach w ostatnich latach znacznie sig poprawita. Przyczynilo si¢ to w znacznej mierze
do ograniczenia ubodstwa przede wszystkim w rodzinach wielodzietnych. Z danych
Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zwierzyficu wynika, ze w 2019 roku z pomocy
i wsparcia skorzystato 499 osob, w roku 2020 roku skorzystato 406 0s6b, natomiast 2021
roku liczba oséb korzystajgcych ze wsparcia i pomocy wyniosta 355 oséb. Z analizy

powyZszych danych mozna zauwazy¢ spadek oséb korzystajgeych z pomocy, W znacznej



mierze spowodowane jest to wprowadzeniem ustawy z dnia 11 lutego 2016r. ,,0 pomocy
panistwa w wychowaniu dzieci’, przyznajacej 500 zt miesiecznego swiadczenia na dziecko
w rodzinie do 18 roku zycia. Ustawa ta przyniosla znaczng poprawe sytuacji finansowej

rodzin zwlaszcza z wigkszg ilodeia dzieci pozostajacych na utrzymaniu,

Na podstawie obserwacji w szkolach wnioskuje sig, ze istnieje problem agresji i
przemocy w szkotach i w rodzinach. Mlodziez czuje si¢ zagrozona, wyobcowana i nie
zawsze potrafi poradzi¢ sobie z problemami. Coraz czgéciej zauwazalny jest wzrost
uzaleznienia wérod mlodych ludzi od Internetu, gier komputerowych, telefonu
komérkowego, hazardu, ktére przedkladaja kontakt z drugg osoba, przyroda na rzecz
wirtvalnych kontaktéw. Na skutek niewlasciwych wzorcéw wyniesionych migdzy innymi
z mass mediow, kryzysu autorytetu, zaburzona jest prawidtowa komunikacja miedzy
rodzicami a dzie¢mi oraz w §rodowisku réwiedniczym. Z roku na rok wzrasta bezradnogé
w sprawach opiekunczo- wychowawczych, przez co zwieksza sie zapotrzebowanie na
porady specjalistyczne, terapie skierowane do rodzicdw opiekundw i dzieci. Z wnioskow i
rekomendacji wyzej wspomnianej ewaluacji wynika, iz nalezy nadal prowadzi¢ kampanie
spoteczne o mozliwosci uzyskania wsparcia, prowadzi¢ dziatania profilaktyczne wérdd
dzieci i mlodziezy, propagowaé whasciwe postawy spoleczne i rodziciclskie, kontynuowaé,
dostosowa¢ i poszerza¢é oferte pomocowa do aktualnych potrzeb rodzin, podnosié
kompetencje 0s0b dzialajgcych na rzecz dobra rodziny organizowaé w sposéb atrakeyjny

czas dla dzieci i mtodziezy, usprawnia¢ wspolprace miedzy instytucjami.

Rodziny pozostajgce w systemie pomocy spolecznej charakteryzuje zlozonogé
probleméw w nich wystepujacych. Ponizsza tabela przedstawia z jakich powodow
najezgseiej osoby otrzymujg pomoc. Nalezy pamigtaé, 7e pomoc danej rodzinie mogla

zosta¢ udzielona z wigcej niz jednego powodu.

Tab. 3. Powody przyznania pomocy w latach 2019- 2021,

Powod 2019 2020 2021
Liczba Liczba rodzin | Liczba rodzin
rodzin
Ubébstwo 79 67 55
Bezrobocie 52 40 35
Niepelnosprawnosé 56 49 45
Dhugotrwala lub cigzka choroba 50 44 44




Bezradno$¢ w sprawach 8 6 4
opiekunczo- wychowawczych
Alkoholizm 6 5 3

Z powyzszych danych wynika, ze na przestrzeni lat 2019-2021 najczestszymi
powodami przyznawania $wiadczei byly ubéstwo, niepelnosprawno$é, bezrobocie,
diugotrwata lub cigzka choroba. Réznorodnosé powodoéw przyznawania pomocy $wiadezy o

koniecznosci kontynuowania kompleksowych dziatan na rzecz wsparcia dzieci i rodzin,

S. Realizacja zadan w zakresie wspierania rodziny

Zadaniem pracownikow socjalnych zatrudnionych w Miejskim Ogrodku Pomocy Spotecznej w
Zwierzyhcu jest pomoc rodzinom i osobom w przezwycigzaniu trudnych sytuacji zyciowych,
ktorych nie sa w stanie sami pokonaé, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.
Jest to zaréwno poradnictwo jak i konkretne ustugi, kidre wspierajg zwalczanie bezradnosci
opickuficzo- wychowawczej, zajmujg si¢ profilaktyka, walka z sytuacjami kryzysowymi,
natogami. Osrodek wspiera i pomaga w stworzeniu optymalnych warunkéw do wychowywania
dzieei w $rodowisku rodziny biologicznej. W osrodku zatrudniony jest asystent rodziny, ktory
moze wspolpracowa¢ maksymalnie z 15 rodzinami. Liczba rodzin przypadajgca na jednego

asystenta rodziny jest uregulowana ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepeze].

Asystent rodziny to osoba, ktora towarzyszy rodzinie, szczegélnie rodzinie z dzieémi w
poszukiwaniu rozwigzah w trudnej sytuacji Zyciowej. Asystent pracuje réwniez z rodzinami

dzieci z niepetnosprawnosciami i kobietami w ciazy w ramach ustawy ,,Za zyciem”.
5.1. Zadania asystenta rodziny:

Asystent rodziny pomaga i wspiera w pokonywaniu trudnosci tak, aby rodzina w
przyszlosci potrafita samodzielnie poradzié sobie z réznymi problemami. Asystent jest doradcy
rodziny, odnajduje mocne strony, pomaga wykorzystaé posiadane zasoby rodziny, ktore
pozwola na pokonanie trudnoéci. Motywuje do podejmowania dziatan oraz wspiera w realizacji
wyznaczonych, realnych celow. Asystent zwigksza poczucie wplywu na whasne Zycie oraz

podnosi samooceng wszystkich czlonkéw rodziny. Nie wyrecza rodziny, ale wskazuje,




motywuje oraz naprowadza. Asystent rodziny koncentruje si¢ na wspieraniu rodziny,
towarzyszeniu w rozwoju jego cztonkom oraz pedagogizacji rodzicéw, czyli dostarczaniv im
wiedzy zwigzanej z wychowaniem dzieci (pracuje zwlaszcza nad poprawa umiejetnosei

opiekunczo-wychowawczych).

Asystent pracuje z rodzing w miejscu jej zamieszkania lub innym miejscu uzgodnionym z
rodzing (urzedy, organizacje, szkoty, sady i inne). Poczatkowo spotyka si¢ z rodzing czesto,
nastgpnie coraz rzadziej. Asystent rodziny prowadzi dokumentacje, planuje z rodzing, co i jak
Zrobi¢ oraz pisze sprawozdania z wykonanych dziatah. Wspétpracuje z innymi pracownikami

roznych instytucji pracujacymi z rodzing dla dobra calej rodziny.

Zadaniem asystenta rodziny jest wspieranie rodziny, ktéra nie potrafi samodzielnie pokonywaé
trudnosci zyciowych, zwlaszeza probleméw opiekuiczo — wychowawczych. Jego dziatania
zmierzaja do jej usamodzielnienia i pozostawienia dziecka w rodzinie lub powrotu dziecka

umieszezonego w pieczy zastepezej do rodzicow.

Rolg i zadania asystenta rodziny reguluje ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastgpezej oraz ustawa z dnia 4 listopada 2016t, o wsparciu kobict w cigzy i

rodzin ,,Za zyciem”,

Zadania asystenta rodziny okregla art. 15 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r, o wspieraniu

rodziny i systemie pieczy zastepczej:

1. opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspdlpracy z czlonkami rodziny i w
konsultacji z pracownikiem socjalnym;

2. opracowanie, we wspolpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastgpezej, planu pracy z rodzing, ktéry jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszezonenmu w pieczy zastepczej;

3. udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji Zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejgtnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

4. udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu probleméw socjalnych;

5. udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych;

6. udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z
dzietmi;

7. wspieranie aktywnodci spolecznej rodzin,



8. motywowanie cztonkdéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

9. udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

10. motywowanie do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu
ksztaltowanie ~ prawidlowych  wzorcéw  rodzicielskich 1 umiejetnosci
psychospotecznych;

11. udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udziat w zajeciach psycho-
edukacyjnych;

12. podejmowante dziatain interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpicczenstwa dzieci i rodzin;

[3. prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci;

14. realizacja zada okreslonych w ustawic o wspieraniu kobiet w cigzy i rodzin ,Za
zyciem”

15. prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing;

16. dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co pdt roku;

17. monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing;

18. sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

19. wspdtpraca z jednostkami administracji rzgdowej i samorzadowej, wiasciwymi
organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujacymi sig
w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

20. wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupa robocza lub innymi podmiotami,

kiérych pomoc przy wykonywaniu zadad uzna za niezbedna.

Zgodnie z ustawsg z dnia 4 listopada 2016 1, o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za Zyciem”

zadaniem asystenta rodziny jest wspicranie:

» Kobiet w ciazy i ich rodziny,

» Rodzin, w ktdrych przyjdzie albo przyszto na $wiat cigzko chore dziecko,

+ Kobiet, ktore otrzymaly informacje o tym, ze ich dziecko moze umrzeé w trakcie cigzy
lub porodu,

« Kobiet, ktérych dziecko umarto bezposrednio po porodzie na skutek wad wrodzonych

majg prawo do skorzystania z pomocy i wsparcia asystenta rodziny.

Asystent rodziny koordynuje poradnictwo na wniosek ww. oséb. Do zadafi asystenta rodziny

w szezegolnosei nalezy:



o Wisparcie i towarzyszenie emocjonalne;

» Zapoznanie kobiety i/lub rodziny z Informatorem dotyczgcym mozliwosci wsparcia;

« opracowanic wspolnie z kobiety i/lub rodzina indywidualnego katalogu mozliwego
wsparcia,

« Poradnictwo w zakresie zapewnienia odpowiednich §wiadczen opieki zdrowotnej dla
kobiety w okresie cigzy, porodu i pologu, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet w
cigzy powiklanej oraz w sytuacji niepowodzen potozniczych,

o Poradnictwo w zakresie zapewnienia odpowiednich $wiadczen opieki zdrowotnej dla
dziecka ze szczegblnym uwzglednieniem dziecka, ktdrego zdiagnozowano ciezkie i
nicodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktére
powstaly w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu

» Wystgpowanie przez asystenta rodziny w imieniu oséb, na ich zagdanie do podmiotéw
w celu umozliwienia im skorzystania ze wsparcia, na podstawie pisemnego

upowaznienia.

Celem pracy asysienta rodziny jest osiggnigcie przez rodzing stabilnosci zyciowej i
odpowicdzialnosci za wlasne zycie, ktéry pozwoli jej na samodzielne funkcjonowanie,

wychowywanie dzieci i rozwigzywanie wystepujacych problemow.

Tab. 4. Rodziny obje¢te wsparciem asystenta rodziny.

Rok 2019 2020 2021 2022
Liczba rodzin 13 13 15 15

Od styeznia 2017r. obowigzuje ustawa o wspieraniu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”.
Przewiduje ona, iz z tytulu urodzenia si¢ Zzywego dziecka z ciezkim i nieodwracalnym
uposledzeniem albo nieuleczalng choroba zagrazajacg zyciu, przystuguje jednorazowe

Swiadezenie w wysokodei 4 tys. zt.

Przewodnikiem rodzin po systemie wsparcia ma byé asystent rodziny, ktérego zadaniem
bedzie koordynowanie dosigpnej pomocy, Zadanie asystenta realizowane bedzie jako ustuga
powszechnie dostgpna polegajgca na koordynacji wsparcia dla kobiet w ciazy i ich rodzin,
zwhaszcza w odniesieniu do kobiet posiadajacych zagwiadezenie o cigzkim i nieodwracalnym

uposledzeniu albo nieuleczalnej chorobie zagrazajacej zyciu, ktére powstaty w prenatalnym



okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu. Kobiety w ciazy 1 ich rodziny beds mogly

kazdorazowo zglosié¢ potrzebg objecia wsparciem asystenta rodziny do gminy.

Praca z rodzing moze by¢ prowadzona w formie konsultacji i poradnictwa specjalistycznego
(pedagogicznego, prawnego, zawodowego, itp.) terapii systemowej todzin, treningu
umigjetnosci wychowawezych dla rodzicéw, psychoedukacji, mediacji. Tam, gdzie jest to
potrzebne i mozliwe, praca powinna opiera¢ si¢ o kontrakt z rodzing. Poradnictwo powinno
dotyczy¢ sposobOw zaspokajania potrzeb dziecka i rozwiazywania probleméw
wewnatrzrodzinnych, Terapia rodzin powinna by¢ prowadzona z wykorzystaniem najnowszych
metod i technik terapeutycznych. Na terenie Gminy Zwierzyniec mieszkaficy moga korzystaé
z darmowych konsultacji radey prawnego, psychologa da 0séb dorostych, psychologa dla dzieci

i mlodziezy oraz instruktoré6w do spraw uzaleznien.
3.2. Zadania Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Zwierzyricu:

Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Zwierzyncu realizuje rzadowy program
,mPositek w szkole i w domu”. Podstawg prawna do udzielenia pomocy w formie doZyvﬁania $8
dwie uchwaly Rady Miejskiej w Zwierzyicu: Uchwata Nr XI1,VII/393/18 z dnia 26 lipca 2018r,
w sprawie ustalenia wieloletniego programu osfonowego w zakresie dozywiania ,,Positek w
szkole i w domu” na lata 2019- 2023 i Uchwata Nr I11/13/18 z dnia 20 grudnia 2018r. podjete
na podstawie Uchwaly Rady Ministréw Nr 140 z dnia 15 pazdziernika 2018r .

Celem programu ograniczenie zjawiska niedozywienia dzieci i mlodziezy  rodzin o niskich
dochodach lub znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji, ze szezegdlnym uwzglednieniem ucznidéw
z terendw objgtych wysokim poziomem bezrobocia i §rodowisk wiejskich oraz dorostych, w

szezeg6lnosel 0sob samotnych, w podesztym wieku, chorych lub 0s6b niepetnosprawnych.

Tab. 5. Hos¢ dzieci z Gminy Zwierzyniec dozywianych w ramach Programu ,,Pomoc

Panstwa w zakresie dozywiania”

Rok 2019 2020 2021 2022
do dn. 30.09.2022r.
Liezba dzieci 122 112 80 77
korzystajacych z
dozywiania




5.3. Zadania gminy:

W Gminie Zwierzyniec realizowane sa zadania w ramach systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Celem programu jest przede wszystkim ograniczenie przemocy domowej
na terenie miasta i Gminy Zwierzyniec poprzez sprawnie dzialajacy system przeciwdzialania
przemocy i skuteczng pomoc ofiarom przemocy. Powolany jest Zespo! Interdyscyplinarny
zajmujgey sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. Zesp6! Interdyscyplinarny to grupa
ludzi, specjalistéw z réznych dziedzin, zajmujgca si¢ udzieleniem pomocy osobom lub catym
rodzinom znajdujgeym si¢ w kryzysie i dotknigtym problemem przemocy. Dziatania te
skierowane s3 na rozwigzywanie konkretnego problemu poprzez ustalenie sytuacji danej
rodziny dotknigtej przemocg w ramach procedury ,Niebieskie Karty” i wystosowania

wytycznych do dziatania powolanych grup roboczych.

Z danych Zespolu Interdyscyplinarnego wynika, iz w 2019r. zalozonych zostato 19
formularzy ,Niebieska Karta”- w kazdym przypadku procedura zostata wszezeta przez policje.
W 2020r. zalozonych zostalo tgcznie 14 formularzy ,Niebieska Karta” : pracownicy socjalni
zatozyli 1 formularz”, Policjanci z Posterunku Policji 13 formularzy. W 2021, zatozono 16

formularzy ,,Niebieska Karta” wszystkie zostaly zatozone przez Policje.

5.4. Zadania Miejsko Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w

Zwiergyncu:

Kolejng kwestig jest problem alkoholizmu, ktéry jest podejmowany przez pracownikow
socjalnych we wspolpracy z Miejsko- Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Zwierzyficu. Naduzywanie alkoholu przez jednego czlonkéw rodziny
destabilizuje funkcjonowanie calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest
przyczyng cierpienia dorostych i dzieci. Konsekwencja zycia z partnerem naduzywajacym
alkoholu moze by¢ tzw. wspétuzaleznienie, Istotne z punku widzenia trwalosci i jakosci zycia
rodziny z problemem alkoholowym jest objecie calej rodziny pomoca terapeutyczng .
Wskazane jest aby placowki lecznictwa odwykowego w programie podstawowym terapii
organizowaly sesji rodzinne i spotkania konsultacyjne dla rodzin, a w programie pogtebionym
terapi¢ par, terapi¢ rodzinng lub wybrane treningi zachowania np. komunikacji rodzinnej,

umiejetnosei wychowawcezych, bliskosei.

Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemami alkoholowymi moze odbywag sie
w roznych placéwkach i mieé r6zng forme. To pozwoli na wszechstronne zaspokojenie roznych

potrzeb zwigzanych z danym $rodowiskiem.




W celu pomocy rodzinom z problemem alkoholowym Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej w Zwierzyfncu wspolpracuje z instytucjami, ktore moga pomoéc rodzinom w
rozwigzaniu jej probleméw, a zwlaszeza w zakresie podejmowania interwencji wobec 0s6b

uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.

6. Analiza SWOT

Analiza SWOT to jedna z najpopularniejszych technik aﬁalitycznych, stuzgca do
porzadkowania informacji. Skupia si¢ ona gléwnie na odpowiedzi na pytania: ,,Czy obecny
stan zasobow gminy stanowi silng czy slabg strong, tzn. czy jest czynnikiem utatwiajacym, czy
utrudniajgcym rozwoj?”, ,,Jakie szanse i zagrozenia dla gminy plyna z jej kontaktéw z blizszym
lub dalszym otoczeniem?”. Analiza tych czynnikéw pozwala na ocene, jaki typ dzialan jest
najbardziej uzyteczny w osiggnigeiu zalozonych celéw. Jakosciowa analiza obecnej sytuacii
rodziny, dziecka i systemu wspierania rodziny oraz prawdopodobnej przysztej sytuacji pozwala
na ukierunkowanic dziatan w ten sposob, by sprzyjaly one osiagnieciu zatozonego celu w

Gminie Zwierzyniec.

MOCNE STRONY SLABE STRONY

1. Doswiadczenie lokalnych instytucji w pracy | 1. Niewystarczajgca motywacja oraz

z rodzinami przezywajgcymi trudnodei zaangazowanie rodzin do wspdlpracy w
opiekuniczo- wychowawcze, realizacja zakresie poprawy wypetniania funkeji
licznych dziatan nakierowanych na wsparcie | rodzicielskich,

rodziny.

2. Dysponowanie specjalistyczng kadra 2. Duze obcigzenie kadry terapeutycznej w
$wiadczaca pomoc na rzecz rodziny, lokalnych instytucjach, np. terapeutéw

rodzinnych, niewystarczajacy zasob lekarzy
psychiatréw dzieciecych.

3. .Rozbudowana na terenie gminy 3. Utrudnienia we wspdlpracy

infrastruktura spoleczna m.in.: instytucje interdyscyplinarnej pomigdzy instytucjami

dzialajace w obszarze wspierania rodziny. wynikajace z przepiséw dotyczacych ochrony
danych osobowych.

4. Rozwijajgca sie baza 0s6b zaangazowanych | 4. Zagrozenie wypaleniem si¢ 0sob

w dzialania wolontarystyczne na terenic angazujacych si¢ w pomoc osobom/ rodzinom.

miasta Zwierzyniec i gminy.,

5. Systematyczne podnoszenie kompetencji 5. Brak gotowosci rodzin do zmiany stylu

zawodowych przez specjalistow realiznjacych | zycia.
dziatania na rzecz wspierania rodziny
6. Wspieranie rodzin przezywajacych 6. Niewystarczajgce zaangazowanie oraz brak
trudnosei w wypetnianiu funkeji opiekuficzo- | wspotpracy ze strony rodzin objetych




wychowawczych - zatrudnienie asystenta
rodziny

wsparciem asystentow (nieprawidtowe wzorce
pokoleniowe).

7. Istniejaca baza podmiotdw swiadczacych
poradnictwo na rzecz rodziny.

7. Niska motywacja rodzin do korzystania z
pomocy specjalistycznej, bledne, stereotypowe
postawy wobec korzystania z pomocy
instytucjonalnej.

podejmowanie innowacyjnych dziatai na ich
rZecz.

SZANSE ZAGROZENIA
1.Mozliwosé pozyskiwania srodkow | 1.Niskie angazowanie si¢ rodzin w realizowane
zewnetrznych  na  wsparcie  rodzin i | dzialania, trudnodci w rekrutacji rodzin do

wspotpracy w  ramach  realizowanych
projektdw. Stereotypowe postrzeganie
instytucji pomocowych,

2. Zmiana mentalnosei i $wiadomosci
spolecznej w kwestii postrzegania rodzin

dysfunkcjonalnych.

2. Oslabienie tradycyjnych wigzi rodzinnych
(»ped zycia”). Wzrastajgca liczba rodzin
wieloproblemowych.

3. Edukacja spoteczna, rozwdj oferty dziatan
skierowanych do rodzicéw, majacych na celu

3. Slabe zainteresowanie ze strony rodzin
dodatkowymi ofertami pomocowymi.

rozw0j umiejetnodei spolecznych rodzicow
oraz umigjetnosci wychowawczych.

7. Cele Programu

Gminny Program Wspierania Rodziny zaklada tworzenie optymalnych warunkéw dla
poprawy jakosci zycia rodzin z terenu Gminy Zwierzyniec. Adresowany jest do rodzin z
dzie¢mi, dotknigtymi przemoca, z problemem uzalezniefi, zagrozonych ubdstwem,
bezrobociem, przezywajgeych trudnosei w wypenianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych,
niewydolnych wychowawczo, opiekuficzo, niezaradnych a takze dla dzieci i miodziezy

zagrozonej niedostosowaniem spolecznym,
CEL GEOWNY:

Pomoc rodzinom zagrozonym wykluczeniem spolecznym przezywajacym trudnosei w

wypelnianiu funkeji opiekuficzo —~wychowawczych.
CELE SZCZEGOLOWE:

1) Diagnoza §rodowiska rodzinnego:

a) rozpoznawanie sytuacji rodzin w Gminie;

b} analiza i przyczyny kryzysu probleméw w rodzinie;




2) Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny:

a) zapewnienie pomocy materialnej rodzinom wymagajacym wsparcia;

b) realizacja ,,Programu posilek w szkole i w domu®;

¢) pomoc materialna o charakterze socjalnym dla uczniéw;

d) realizacja rzagdowego programu dla rodzin wielodzietnych (Karta Duzej Rodziny);

3) Zapewnienie profesjonalnego wsparcia rodzinom biologicznym, aby mogly peié

wlasciwie funkcje opiekuriczo —wychowawcze:

a) pomoc w dostepie rodzinom przezywajacych trudnosci do konsultacji specjalistycznych:
—Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, Poradni Terapeutycznej, Poradni Leczenia

Uzaleznien;

b) wspieranie kobiet w cigzy 1 rodzin zgodnie z ustawg z 4 listopada 2016r. o wsparciu

kobiet w cigzy i rodzin ,,za zyciem”;
¢) zabezpieczenie pomocy specjalistycznej;

d) zapewnicnie pomocy w formie wsparcia asystenta rodziny dla rodzin z problemami

opiekunczo — wychowawczymi;

¢) rozwijanie interdyscyplinarnego podejécia do rozwigzywania problemdéw rodzin;
4) Podejmowanie dzialan na rzeez powrotu dziecka do rodziny biologiczne;j:

a) wspdlpraca z koordynatorem rodzinnej pieczy zastepezej;

b) udziat w spotkaniach zespotu ds. okresowej oceny sytuacji dziecka przebywajacego w

pieczy zastepczej;

¢) interdyscyplinarne dziatania zapobiegajgce umieszezeniu dzieci w pieczy zastepezej, w

tym pomoc:
socjalna, poradnictwo prawne, rodzinne, itp.;

5) Zapobieganie powstawania sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz

rozwigzywanie juz istnicjgcych, w szczegélnosci poprzez:




a) wspblprace z przedstawicielami poszezegdloych instytucji poprzez monitorowanie
rodzin zagrozonych dysfunkcjami w celu wypracowania wspolnych dzialah
profilaktycznych,

b) doskonalenie umiejetnosci zawodowych pracownikéw socjalnych, asystentéw rodzin

poprzez udzial w szkoleniach, warsztatach oraz konferencjach;

c) profilaktyke i edukacje rodzin;
8. Realizacja programu

Gminny Program Wspierania Rodziny uwzglednia uczestnictwo réznych podmiotdw i
instytucji dziatajacych na rzecz rodziny. Koordynowanie i inicjowanie zadafd oraz
programéw nalezy do zadan Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne) w Zwierzyncu.

Program realizowany bedzie we wspolpracy z instytucjami.

L.p. Instytucja Zakres wspoélpracy

Urzad Miejski w Zwierzyncu | Wspieranie lokalnych programéw oraz inicjatyw na
tzecz rodziny w  zakresie kierowania i
upowszechniania pozytywnych WZOrcoOw

funkcjonowania rodziny

Kuraterzy sadowi Wykonywanie zadah o charakterze wychowawczo —
resocjalizacyjnym, diagnostycznym,
profilaktycznym 1 kontrolnym zwigzanych z

wykonywaniem orzeczen sadu.

Miejski Osrodek Pomocy Zaspokojenie niezbednych potrzeb 0s6b i rodzin oraz
Spolecznej w Zwierzyncu umozliwienie im  bytowania w  warunkach
odpowiadajgcych godnodci cztowieka.
Doprowadzenie do mozliwie petnego

usamodzielnienia 0s6b i rodzin oraz doprowadzenie
do integracji oséb i rodzin ze $rodowiskiem.

Umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia




trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg w stanie
pokonaé, wykorzystujge wiasne srodki, mozliwosci i
uprawnienia oraz zapobieganie powstawaniu takich

sytuacji.

Asystent rodziny

Udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich
sytuacji Zyciowej, w tym w znalezieniu pracy,
podnoszeniu  kwalifikacji  zawodowych  oraz
zdobywaniu umiejetnosei prawidlowego
prowadzenia gospodarstwa domowego. Wspolpraca
z  jednostkami  administracjii = rzadowej i
samorzgdowej, wladciwymi organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami
specjalizujacymi si¢ w dzialaniach na rzecz dziecka i
rodziny. Koordynacja wsparcia dla kobiet w cigzy i
ich rodzin, zwlaszcza w odniesieniu do kobiet
posiadajacych  zaswiadczenie o  ciezkim i
nieodwracalnym uposledzeniu albo nieuleczalnej
chorobie zagrazajacej zyciu, ktére powstaly w
prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie

porodu.

Miejsko Gminna Koemisja
Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Zwierzyticu

Zapewnienie osobom uzaleznionym i ich rodzinom
oraz ofiarom przemocy w rodzinie dostepu do
specjalistycznych form wsparcia poprzez kierowanie
do  Punktu  Konsultacyjnego,  organizacja,
finansowanie 1 wspoHinansowanie wypoczynku
letniege w formie kolonii =z programem
socjoterapeutycznym w szczegdlnosei dla dzieci z
rodzin dotknigtych problemem uzaleznienia od

alkoholu oraz przemocy w rodzinie

Zespol Interdyseyplinarny

Integrowanie i koordynowanie dziatan wszystkich
instytucji ~ oraz  specjalistow w  zakresic

przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Wspieranie




dotychczas realizowanych. Dla skutecznej realizacji zatozonych w programie dziatan,
prowadzenia ewaluacji i monitoringu realizacja Programu winna opieraé si¢ na stalej
wspolpracy pomigdzy instytucjami, innymi podmiotami oraz organizacjami. Realizatorzy
zadan, wskazani w niniejszym Programie, zobowiazani sg do przekazywania informacji i
danych, niezbgdnych do opracowania rocznych sprawozdan z realizacji Programu, Miejskiemu
Osrodkowi Pomocy Spolecznej w Zwierzynicu, jako instytucji koordynujacej realizacje

Programu i odpowiedzialnej za przygotowanie rocznych sprawozdan z realizacji Programu.

10.  Zrédla Finasowania Programu

Finansowanie 3- letniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2023-2025
odbywat si¢ bgdzie w ramach srodkéw budzetu Gminy Zwierzyniec, dotacji oraz érodkéw

pozabudzetowych pozyskanych z innych zrédel.

11. Zakonczenie

Przedstawione w Programie dziatania maja charakter subsydiarny, wspierajacy rodziny,
majacy wzmocnié ich zasoby i kompetencje w wypelnianiu funkcji rodzicielskich. Dziatania te
majg systemowo wspiera¢ rodziny, ktére doswiadczaja trudnosei opiekuniczo wychowawezych,
a w konsekwencji pozwolg rodzinom odzyskaé poczucie wilasnej sprawczosei i powrdeié do
prawidlowego wykonywania zadan i funkeji wynikajgeych z jej istoty. Pozwola réwniez
zatrzymag dziecko w jego rodzinie naturalnej lub umozliwig powrét do niej w razie czasowego
umieszczenia w pieczy zastgpeze]j. Osiagnigeie tego celu bedzie mozliwe tylko przy wspOlpracy
instytucji powolanych do wspierania rodziny podmiotow, przy wspodtpracy i wspoldziataniu ze
strony rodzin, gdyz osiagniccie zaktadanych celow w znacznej mierze jest zalezne od cztonkow

rodzin, ich motywacji do zmiany sytuacji i przezwyciezenia trudnosei.

Wsparcie rodziny bedzie miato charakter profilaktyczny, ochronny, a rodzinie w pierwszej
kolejnosei  zostang stworzone mozliwodei samodzielnego zmierzenia sie ze swoimi

problemami.

Spodziewanym efektem ma by¢é polepszenie sytuacji dziecka i rodziny, poczucia
bezpieczenstwa socjalnego, ograniczenie zjawiska patologii spotecznej, zminimalizowanie

negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla rodziny i dziecka.



